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1'аu1з ~1t)Jlt)ч11aя ' 'mteki1я 180/200 
Б~-те~16~1l)Д с сыром 36/35 
Чай с сахаром 180/200 
2 завтрак: 
Банан 95/100 
Обед: 

Рассольник Ленинградский 150/10/5, 200/15/7 
Кукуруза консервированная 40/50 
Рагу овощное 130/150 
Тефтели куриные 80/105 
Хлеб пшеничный 20/20, ржаной 55/37 
Чай с сахаром 180/200 
Полдник: 

Запеканка из творога с морковью 100/140 
Соус яблочный 30/50 
Хлеб пшеничный 20/20, ржаной 25/30 
Молоко кипяч. 180/200 
Булочка дорО)l<Ная 40/50 
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